
 

Hennes Bar Restaurant, Am Dicken Turm, 58636 Iserlohn Tel. 02371/3518466 

MITTAGSTISCH 

01.09. – 04.09.2026 

Dienstag       Donnerstag 

M1   Hähnchen   13,50    M1   Kalbsleber   15,50 

Hähnchen Curry Geschnetzeltes,    Kalbsleber „Berliner Art“, 

mit frischem Gemüse, Reistimbale,     mit Röstzwiebeln, Apfelringen 

bunter Salat       und Stampfkartoffeln    
  

           

M2   Bratwurst   11,00    M2   Schnitzel   13,50 

Bratwurst mit Hotcurrysauce,          Knusprig paniertes Schnitzel mit 

Wedges Fries, bunter Salat      Hotcurrysauce, Wedges Fries, 

        bunter Salat 

        

Mittwoch       Freitag     

  

M1   Lachsfilet   14,50    M1   Seelachs   14,50 

Gebratenes Lachsfilet mit     Gebratener Seelachs mit  

mediterranem Gemüse,     Champignons, Reis und 

und Pfannenkartoffeln      bunter Salat 

         

M2   Spaghettini  11,50    M2   Gyrospfanne   13,50 

Spaghetti Bolognese mit Parmesan,    Gyros „Bauern Art“ mit Pommes Frites  

dazu Blattsalat mit Joghurtdressing    oder Gemüsereis, bunter Salat 

 

     Gerichte zu jedem Mittagstisch erhältlich 

Bifteki      13,50    Antipasti     9,50 

Bifteki mit Feta gefüllt, an Curry     Zucchini, Auberginen, 

Mayo Dip, Pommes Frites oder     Oliven, Paprika mit Feta gefüllt    
Gemüsereis, bunter Salat     Tzatziki und Baguette    
             

Souvlaki   13,00    Dip Mix      6,50   

Souvlaki mit Curry Mayo Dip, Pommes    Tzatziki, Kräuterdip, Tirokafteri  

Frites oder Gemüsereis, bunter Salat    

      Aus organisatorischen Gründen können wir leider keine Extrawünsche oder Änderungen umsetzen, wir bitten um Ihr Verständnis, vielen Dank! 

Die Mittagstischkarte steht jetzt auch im Internet !        


